
                

        

  
 
 

HHOORRÁÁRRIIOO  DDOOSS  TTRREEIINNAAMMEENNTTOOSS  EESSPPOORRTTIIVVOOSS  EE  
AATTIIVVIIDDAADDEESS  CCUULLTTUURRAAIISS  --  UUNNIIDDAADDEESS  II  EE  IIII  

 
 

ATIVIDADES CULTURAIS 
 

ATIVIDADE 
PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 
PÚBLICO ALVO 

DIA E 
HORÁRIO 

LOCAL CUSTO 

 
CORAL DE 
ALUNOS 

 

 
Roberto Straube 

 
Alunos de  

2º a 9º anos  
(Ens. Fund.) 

2as feiras 
18h/19h 

 
5as feiras 
13h30/ 
14h30 

 
Unid. I 

 
 

Unid. II 
 

 
Gratuito 

 
CORAL DE PAIS 

 
André Mola 

 
Pais de alunos de 

todos os 
segmentos 

3as feiras 
19h30/ 
20h30 

 
Unid. I 

 
Gratuito 

 
PARTHEBAND 

 
Roberto Straube 
e Valter Gomes 

 

 
Alunos de 6º a 9º 

anos  
(Ens. Fund.) e 

EM 

3as feiras 
18h / 19h 

 
Unid. I 

 
 

 
Gratuito 

 
AULAS DE 
TECLADO 

 
Hilde Chaim 

Fone: 8191 2236 

 
Alunos de todos 
os segmentos 

2as e 3as à 
tarde 

 
5as à tarde 

 
Unid.I 

 
 

Unid.II 

 
R$ 70,00 
mensais 

AULAS DE VIOLÃO 
E GUITARRA 

 

André Mola 
Fone: 9528 1617 

 

Alunos de todos 
os segmentos 

3as à tarde 
 

4as à tarde 

Unid.I 
 

Unid.II 

 

R$ 70,00 
mensais 

AULAS DE 
CORDAS 
(VIOLÃO, 

GUITARRA, 
CONTRABAIXO E 

CAVAQUINHO) 

Valter Gomes 
Fone: 9844 2960 

Alunos de todos 
os segmentos 

5as (manhã 
e tarde) 

 
3as (manhã 

e tarde) 

Unid.I 
 
 

Unid.II 

R$ 150,00 
mensais 
(aulas 

individuais) 
R$ 70,00 
mensais 

(aulas em 
grupo de 

até 5 
alunos) 

CURSO DE 
TEATRO 

Nelson Sidnei 
Veloso 

Alunos do Ensino 
Fundamental e 

do Ensino Médio 

5as feiras 
18h/20h 

Unid.I 
 

R$ 50,00 
mensais 

CURSO DE 
TEATRO 

Nelson Sidnei 
Veloso 

Pais de alunos de 
todos os 

segmentos 

3as feiras 
19h30/ 
20h30 

Unid.I 
 

R$ 50,00 
mensais 

 



TREINOS ESPORTIVOS 
 
Todos os treinos esportivos são gratuitos e os alunos podem participar de duas modalidades e 
escolher a unidade onde praticarão esses treinos. 
 

HHOORRÁÁRRIIOO  DDOOSS  TTRREEIINNAAMMEENNTTOOSS  EESSPPOORRTTIIVVOOSS  
((UUNNIIDDAADDEE  II))  

 

HANDEBOL 
Pré-mirim Feminino e Masculino 

6os e 7os anos (Fundamental II) 
Terça-feira 17h50 / 19h50 

Mirim e Infantil Feminino 
8os e 9os anos (Fundamental II) e 

1os anos (Ensino Médio) 
Quarta-feira 17h50 / 19h50 

Mirim Masculino 
8os e 9os anos (Fundamental II) 

Quinta-feira 17h50 / 20h 

Infantil e Juvenil Masculino 
1os ao 3os anos (Ensino Médio) 

Sexta-feira 17h50 / 20h 

CAPOEIRA 
Feminino e Masculino  

Alunos da tarde 
18h10 / 19h 

Feminino e Masculino  
Alunos da manhã 

Terça-feira 
19h / 19h50 

GINÁSTICA OLÍMPICA 
Feminino e Masculino  

Alunos da tarde 
18h10 / 19h 

Feminino e Masculino  
Alunos da manhã 

Segunda-feira 
19h / 19h50 

FUTSAL 
Masculino 

2os e 3 os anos (Fundamental I)  
Sábado 8h / 9h40 

Masculino 
4 os e 5 os anos (Fundamental I) 

Sábado 9h40 / 11h20 

Masculino 
6 os, 7os e 8 os anos (Fundamental II) 

Quarta-feira 16h / 17h40 

Masculino 
9 os anos (Fundamental II) e  

Ensino Médio 
Segunda-feira 16h / 17h40 

Feminino 
6os ao 3os anos (Ensino Médio) 

Sexta-feira 16h / 17h40 

VOLEIBOL 
Feminino e Masculino 

6os ao 9os anos (Fundamental II) 
Terça-feira 14h / 15h40  

BASQUETE 
Feminino e Masculino 

5os ao 9os anos (Fundamental I e II) 
17h50 / 19h20 

1os ao 3os anos (Ensino Médio) 

Segunda-feira 
19h20 / 21h 

XADREZ 
Feminino e Masculino  

Alunos da tarde 
18h10 / 19h 

Feminino e Masculino  
Alunos da manhã 

Segunda-feira 
17h20 / 18h10 

 



 
(UNIDADE II) 

 
HANDEBOL 

Feminino 
6os a 9os anos (Fundamental II) 

Quarta-feira 15h30 / 17h10 

Masculino 
6os e 7os anos (Fundamental II)  

Quarta-feira 13h45 / 15h25 

Masculino 
8os e 9os anos (Fundamental II) 

Sexta-feira 13h30 / 15h10 

BASQUETE 
Feminino e Masculino 

6os a 9os anos (Fundamental II) 
Segunda-feira 15h45 / 17h25 

CAPOEIRA 
Feminino e Masculino 

Alunos da tarde 
(Ensino Fundamental) 

18h10 / 19h 

Feminino e Masculino  
Alunos da manhã 

(Ensino Fundamental)  

Quarta-feira  

19h / 19h50 

FUTSAL 
Masculino 

6os e 7 os anos (Fundamental II)  
Segunda-feira 14h / 15h40 

Masculino 
8os e 9os anos (Fundamental II) 

Segunda-feira 17h30 / 19h10 

Masculino 
4os e 5os anos (Fundamental I) 

Sábado  8h / 9h40 

Masculino  
1os, 2os e 3os anos (Fundamental I) 

Sábado 9h40 / 11h20 

Feminino  
5os ao 9os anos (Fundamental I e II) 

Sábado 11h20 / 13h 

GINÁSTICA OLÍMPICA 
Feminino e Masculino 

Alunos da tarde 
(Ensino Fundamental) 

18h10 / 19h 

Feminino e Masculino 
Alunos da manhã 

(Ensino Fundamental) 

Terça-feira 

19h10 / 20h 

VOLEIBOL 
Feminino e Masculino 

6os ao 9os (Fundamental II) 
Sexta-feira 15h20 / 17h 

XADREZ 
Feminino e Masculino  

Alunos do Ensino Fundamental 
Sábado 9h/10h40 

 


